[CE:LL..

EDUCAGAODEINFANCIA

Publicagdo quadrimestral n.° 117 Maio/Agosto 2019
Edigdo da APEI Associacao de Profissionais de
Preco 6.50¢ (iva incluido) ISSN  2182-8369




n.° iy Mesquita, Joana Freitas-Luis, Liliana Marques, Luis Ribeiro, Maria do
Tiragem: 3900 exemplares Carmo Gais, Maria do Céu Velez, Maria de Fatima Codinho, Maria
EDUCACAODE INFANCIA Edit;gﬁo, Propriedade e Redaciio: Associacio | Helena Horta, Susana Alberto.
Moo de Profissionais de Educag3o de Inféncia Colaboradores: Rosario Leote de Carvalho
Bairro da Liberdade, Lote g, Loja 14, Piso o. Revisdo: Antdnio Sim@es do Pago Design gréfico: Metropolis Design
1070-023 LISBOA www.metropolis.pt
Tel. 21 382 76 19/20 Fax. 21382 76 21 Impress3o: Sersiito - Empresa Crafica Lda, Travessa S4 e Melo, 209
E-mail: apei@apei.pt NIPC: 5o1 226 737 Cueifaes | Apartado 1208, 4471 - 9og Maia Prego por niimero: 6.50¢
Diretor: Luis Ribeiro Assinaturas: 1 ano: 17,50¢€ (iva incluida), estrangeiro (1 ano) 22¢
(Presidente da APEI] N.° de registo: FRC: 112028 Depésito legal: 12926/86
ISSN: 2182-836g

Os artigos assinados ndo exprimem necessariamente o ponto de vista da Direc3o.

C-E.ll Publicagdo quadrimestral Equipa editorial: Ana Maria Azevedo, Ana Isabel Santos, Cristina
88 ® 8 JoaneRnos

Ed itori al . Luis Ribeiro Div Ul gagi 0 . Ana Gristing Bernardo, Ana Galvao Lucas, Ana Ramalheirg,
Ana Teresa Brito, Carla Simoes, Esmeralda Ferreira, Filomena Santos Silva,

Luisa Cipriano, Maria do Céu Neves, Telma Guerreiro, Vanda Reis
Arti €0 . ManuelRocha Plataforma Crescer Melhor em Cascais: Uma Estratégia
De pequenino... Partilhada para a1° Infancia 2002 - 2019

Arti g0 . Ang Azevedo Divul ga [;50 . Nadine Correia & Equipa Primeiros Anos
Observagao e documentagdo pedagagica: PrimeirosAnos.pt: um blogue sobre educagao de infancia

um desafio a mudanca baseado em investigacao

Arti g0 . Isabel Correia A descoberta. rosdrio Leote de Carvalho
O ferro da palha-de-aco

Pensar e dizer as especificidades de uma proposta
pedagdgica para a creche

Noticias da Direcao
; Ciclo de Semindrios 2019 — 2023
Art 120 . SaraBarros Aratijo, Manuela Sanches-Ferreira,

Maria Alberta Fernandes

Playing-2-Gether: um projeto europeu sobre a Nas bancas: Edu cag’éo
sensibilidade do/a educador/a de infancia enquanto Adotar em Portugal

base para ainclusao Conversas ao Coragdo na Radio

Educar com Mindfulness

Praticas . mederico Lopes
Projeto Brincar Ld Fora - Criagdo de Ambientes Nas bancas: Infancia
Sauddveis em Creche Banana!

Bicas e Azul

Do David sobre o David

Arti g0 . MiguelBorges Um Inverno Perfeito

Programa Integrado de Promocao da Literacia: Metade, Metade

da investigacdo a acdo para o sucesso na aprendizagem Olivia, a ovelha que ndo queria dormir
da leitura e da escrita

Estatuto Editorial Os Cadernos de Educacdo de Inféncio, fundados em 1987, sdo uma revista quadrimestral, independente e livre, especializada no campo da educacio de infancia, que pretende contribuir,
através da divulgagdo de artigos concetuais e de praticas educativas de qualidade, para a discussao da pedagogia e da educagdo e para o eprofundamento da compreensio da infancia. As suas opgoes
editoriais so orientadas por critérios de qualidade, rigor e criatividade editorial, estabelecidas sem qualquer dependéncia de ordem ideclogica, corporativa, politica, social ou econémica, valorizando a
pluralida que sejam promotores de reflexao e discuss3o sobre a educagdo de infanda, contribuindo, desse modo, para o desenvolvimento pedagagico e cientifico dos seus profissionais e para
a definigao de politicas educativas a nivel nacional e europeu. No campo da informag3o e da opiniao, orienta-se pelas disposigges contidas na Declaragdo dos Direitos da Crianga, na Declaragdo Universal
dos Direltos da Homem, na Constituigio da Reptblica Portuguesa, no Estatuto do Jornalista, na Lei de Imprensa, no Codigo Deontolégico dos Jornalistas e nos principios da ética profissional produzida
e assumida no seio da comunidade da informagao, de &mbito nacional ou internacional.

A APE| é apoiada pelo Ministério de Educagao no ambito do protocolo de afetacdo de recursos humanos




. ARTIGO

Playing-2-Gether: um projeto europeu sobre a sensibilidade
do/a educador/a de infincia enquanto base para a inclusao

Sara Barros Aratjo e Manuela Sanches-Ferreira . Escola Superior de EducagGo — Instituto Politécnico do Porto,
Maria Alberta Fernandes . Santa Casa da Misericdrdia da Maia

O presente artigo visa apresentar o projeto
europeu Playing-2-Cether: Teacher sensitivity
as a basis for inclusion in preschool & comuni-
dade portuguesa de profissionais de educacdo
de infancia, através de uma breve abordagem
aos seus objetivos, enquadramento tedrico e
a aspetos centrais da sua operacionalizagdo
em contexto nacional e internacional.

O projeto Playing-2-Cether apresenta como
intencdo central a melhoria da sensibilidade
dos/as educadores/as de infancia em situa-
¢Oes de brincadeira ou jogo com criangas
a frequentar contextos de educagdo pré-
-escolar e, de forma mais particular, junto de
criangas que apresentem comportamentos ou
atitudes desafiantes. Parte do pressuposto de
que a formagdo em competéncias especificas
ao nivel da interacdo adulto-crianca valoriza-
doras de componentes nao-verbais e verbais
poderd constituir um processo facilitador da
inclus3o destas criangas e, numa logica pre-
ventiva, melhorar a experiéncia de todas as
crizngas a frequentar estes contextos.

Este projeto retine formadoras e investigado-
ras de guatro paises e cinco instituicdes de
ensino superior europeias, com uma experién-
cia solida ao nivel da formagdo de profissio-
nais de educacdo de infancia e da inclusdo:
UC Leuven-Limburg (Bélgica), Hogeschool
iPabo e Stichting Stenden Hogeschool (Ho-
landa), Univerzita Konstantina Filozofa V Nitre
(Eslovéquia) e Escola Superior de Educacio
do Porto (Portugal). O projeto € financiado
pelo Programa ERASMUS+ [(2017-1-SKor-
-KA201-035321), respondendo a prioridades
fixadas pela Unido Europeia para 2 educacdo,
designadamente o acesso a servigos de edu-
cacao e cuidados para a infancia de elevada
qualidade e a indlusdo social. O projeto tem
uma duragao prevista de dois anos e meio (se-
tembro de 2017 a janeiro de 2020).

Na génese do Playing-2-Cether estdo resul-
tados de estudos que tém evidenciado a im-
portancia da sensibilidade do/a educador/a de
infancia no desenvolvimento socioemocional,
comportamento e desempenho académico de
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criangas nas primeiras idades, a curto e lon-
go prazo (Hamre, Hatfield, Pianta, & Jamil,
2014; Spilled, Hughes, Wu, & Kwok, 2012). A
sensibilidade do/a educador/a também tem
vindo a ser associada a efeitos positivos no
desenvolvimento de criancas em risco (Sabol
& Pianta, 2012). O projeto encontra sustentd-
culos de relevo na experiéncia desenvolvida na
Flandres, Bélgica, ao nivel da investigacao e
da formacao inicial e continua no dmbito das
competéncias que compdem o Playing-2-Ce-
ther. Estes estudos t&m revelado resultados
positivos das intervencdes ao nivel da quali-
dade da relacio educador/a-crianca (maior
proximidade, menos conflitos) e redugdo
dos comportamentos externalizados (Van-
craeyveldt, Van Craeyevelt, Verschueren, &
Colpin, 2010). A sua utilizaggo monitorizada na
formacao inicial de educadores/as de infancia
na UC Leuven-Limburg também tem reve-
lado um impacto positivo na qualidade das
relagdes adulto-crianga e no comportamento
adaptativo das criangas (Vancraeyveldt, Huy-
se, Vastmans, & Bertrands, 2018].

Apds esta breve contextualiz%qéo, passa-
remos, Nos proximos pontos, a uma breve
apresentacdo de aspetos-chave do projeto
Playing-z-Cether, designadamente das com-
peténcias de interagao que centralmente o in-
tegram, dos produtos previstos e do impacto
antecipado do projeto.

Competéncias de interacdo preconizadas
pelo Playing-2-Gether

O Playing-2-Cether centra-se no fortaleci-
mento das relagdes entre educadores/as de
infancia e criangas, conferindo a interagdo
adulto-crianga um papel de pivd na expe-
riéncia desta Ultima e na qualificagdo dos
contextos de educaggo pré-escolar. O refe-
rencial podera ser utilizado quer numa logica
de intervencdo, ou seja, junto de criangas
apresentando comportamentos desafiantes,
quer numa perspetiva preventiva, através da
promocdo de interagdes sensiveis junto de
toda e qualquer crianga pertencente ao grupo.

De acordo com o referencial do programa

(Vancraeyveldt, Verschueren, Wauters, Van

Craeyevelt, Van Den Noortgate, & Colpin,

2015), a construgao de relagdes calorosas, res-

peitadoras e n3o conflituosas parte de duas

condigdes de base:

a) Sensibilidade do/a educador/a para es-
tar atento/a aos sinais das criangas e
para reagir a estes de forma adequada.
O desenvolvimento da sensibilidade do/a
educador/a é, assim, um dos objetivos
centrais do Playing-2-Cether, integrando
aspetos t3o centrais quanto a aceitagao
positiva da crianga, a atengdo aos seus
sentimentos e necessidades fisicas e
emocionais, e a empatia. A express3o da
sensibilidade pode tomar vérias formas,
desde a demonstrag3o de apreciagdo pela
crianca, a traducdo por palavras dos seus
sentimentos e necessidades, a escuta e a
abertura a sua livre expressao, bem como a
atencdo as suas circunstancias especificas;

b

Seguir as inten¢des da crianga, demons-
trando abertura e apoio as suas escolhas.
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A partir destas condicBes transversais, a pro-
posta do Playing-2-Gether inclui cinco com-
peténcias centrais para a promocdo de inte-
ragdes adulto-crianga sensiveis e responsivas
(Vancraeyveldt et al., 2015). Reconhece, de
igual forma, que estas competéncias devem
ser integradas no repertdrio interativo dos
profissionais de uma forma natural, e n3o de
modo forgado ou descontextualizada,

Observar: implica estar atento ao comporta-
mento da crianga e escutd-la atentamente.
Por constituir uma base t3o relevante do pon-
to de vista da interagdo, a sua utilizagdo pre-
cede a utilizacdo das restantes competéncias;
Imitar: observar atentamente a crianga e imi-
ta-la. A valorizagdo que a crianga sente pela
atencdo despertada pelas suas acdes no/a
educador/a tende a potenciar o jogo da crian-
Ga e a criar sentimentos de bem-estar;

Descrever verbalmente o jogo da crianca:
descrever em voz alta o comportamento da
crianca ou aquilo em que reparamos acerca
da forma como a crianga estd a fazer algo.
Outra possibilidade é parafrasear a crianga,
utilizando palavras proximas daquelas que a
crianga utilizou (ex.: se a crianca disser: “Olha,
desenhei a minha mae”, o/a educador/a pode
dizer: “Ah, ¢ verdade, desenhaste a tua m3e.”
Esta atengdo proxima, mas ndo intrusiva, rela-
tivamente a ag3o da crianca tem demonstra-
do ser encorajadora do seu jogo e brincadeira;
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Descrever sentimentos e emogBes da crian-
¢a: o reconhecimento das emocdes e sen-
timentos da crianga, sejam positivos ou
negativos, constitui outra importante com-
peténcia ao nivel da interagdo. Neste caso,
3 atengdo do/a educador/a deve valorizar o
que a crianga diz, mas também as suas ex-
pressdes faciais e postura corporal;

Tomar em consideracdo as necessidades re-
lacionais das criangas: refere-se & atengio
sistematica a necessidades que se colocam
ac nivel da relagdo do/a educador/z e da
crianga, de afeto, encorajamento, atencio,
Seguranga ou aceitagdo. A identificacdo das
necessidades relacionais da crianca deve
basear-se, novamente, na sua observagdo
atenta, em observacdes realizadas por ou-
tros profissionais e em informacao anterior-
mente recolhida (ex.: junto das familias).
Apesar de serem apresentadas individual-
mente, serd desejavel a combinacdo de com-
peténcias em interagdes que se pautem pela
genuinidade e contextualizagdo. Natural-
mente, numa fase inicial de formagao, alguns
educadores demonstram preferéncia por um
trabalho mais especifico em torno de uma
determinada competéncia para, mais tarde,
criar uma sinergia entre elas na interacao.
Ao assumir como centro da proposta a ex-
periéncia (objetiva e subjetival da crianca, o
Playing-2-Cether adianta algumas recomen-

dagbes no sentido de efetivar esta premissa.
Assim, nos casos em que o Playing-2-Gether
é utilizado enquanto intervengdo, propde-se
que o/a educador/a de infancia evite assumir
0 protagonismo durante a interacdo e dei-
Xe que & crianga assuma a dire¢o da acdo.
Mais especificamente, recomenda-se que
ofa profissional evite questionar a crianga,
dé ordens, critique ou puna o comportamen-
to da crianga, ensine/instrua a crianga (numa
Iégica didética) e introduza novos tépicos na
brincadeira desenvolvida pela crianca.

Produtos e impacto antecipado do projeto
O projeto Playing-2-Gether prevé a cons-
trugdo de quatro recursos, 2 serem dispo-
nibilizados a comunidade para utilizacgo na
formagdo inicial e continua de educadores/
as de infancia. Sdo estes: (i videos anima-
dos sobre a sensibilidade do/a educador/z
e inclusdo na educagio pré-escolar, com
uma vertente de enquadramento tedrico do
projeto; (i} videos de boas praticas sobre a
sensibilidade do/a educador/a de infancia,
oriundos da experimentagdo do Playing-2-
-Gether nos diferentes paises integrantes
do projeto; (i) MOOC (Massive Open Online
Course), que reunira vérias ferramentas para
apoiar o desenvolvimento da sensibilidade
através do brincar e do jogo; (iv] guia de
formago do Playing-2-Cether, que sera uti-
lizado em estreita articulagdo com o MOQOC,
0 MOOC constituird o produto mais signi-
ficativo do projeto, funcionando enquanto
plataforma aglutinadora dos restantes trés
produtos. A sua construcdo pretende res-
ponder a desafios educacionais contempora-
neos, designadamente ao nivel da utilizagio
de recursos abertos, da criagio de oportu-
nidades de aprendizagem independentes do
espaco e tempo, e da aprendizagem hibri-
da. Refira-se, a titulo exemplificativo, que o
MOOC integrara videos de boas praticas refe-
rentes as diferentes competéncias Playing-2-
-Gether, desenvolvidos nos paises participan-
tes no projeto. Pretende-se, assim, fomentar



a observacdo, discussdo e reflexdo acerca de
interagdes sensivels e inclusivas em contextos
de educagdo de infancia. O MOOC apelara a
utilizagdo de estratégias formativas de cofor-
macao e videofeedback. Neste tltima caso,
serd encorajada a formagdo em dois forma-
tos: feedback entre formador/a-estudantel(s),
numa logica predominantemente de supervi-
sdo, e feedback entre pares, com propdsitos
de intervis3o. Abre-se, pois, a possibilidade de
as instituicdes de ensino superior, aguelas que
diretamente participaram no projeto e outras,
de integrarem este referencial nos seus curri-
culos de formagao, a luz de experiéncias ante-
riores na Bélgica e Holanda.

A disponibilizagao destes recursos preten-
de ampliar as oportunidades de formagao
de educadares/as de infancia em questoes
com gue diariamente se debatem, designa-
damente a qualidade das suas interagGes
* com as criangas e, mais particularmente, com
aquelas que poderzo representar um desafio
acrescido s suas competéncias profissionais.
Nesta medida, a equipa envalvida no projeto
tem a expectativa de contribuir, nos préximos
anos, para a aprendizagem profissional, quer
numa fase inicial, quer na profissionalizacao
em servico, de um numero significativo de
profissionais na Europa e além deste conti-
nente. Considerando a reiterada importancia
da sensibilidade do/a educador/a no desen-
volvimento das criangas, a curto e longo prazo
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ex.: Hamre et al., 2014; Spilled et al., 2012),
0 projeto espera também contribuir para a
melhoria da qualidade das experiéncias das
criangas em contexto de educacdo de infancia
e a promocao do seu bem-estar, aprendiza-
gem e desenvolvimento.

Finalmente, ¢ também de enfatizar, ao ni-
vel do impacto do projeto, a consolidagao
e fortalecimento de redes existentes entre
instituicbes parceiras de diferentes paises,
reforcando  didlogos e reflexdes em torno
de problemas e desafios comuns. A este
proposito, a propria rede Infancia na Europa
(que a APEl integra), nos 10 principios que
preconiza para o desenvolvimento de uma
perspetiva europeia no que respeita a ser-
vicos para a infancia, assume a centralidade
das parcerias internacionais. Estas parcerias e
redes configuram-se como possibilidades de
grande relevancia do ponto de vida da par-
tilha, cooperagdo e daquilo que Peter Moss
designa a aprendizagem otravés da parceria
(2016, p. 74). que se nutre, de acordo com o
autor, de quatro elementos: (i a existéncia
e importancia - passada, presente e futura
- da grande diversidade de pensamento e
praticas pedagdgicas no continente europeu;
(ii) a importancia de construir novos conheci-
mentos através da experiéncia adquirida, da
continuidade da experimentag3o, da abertura
a novas condic@es, teorias e perspetivas; (i) a
construcdo de novos conhecimentos fundada

num modelo relacional de aprendizagem; e,
liv] a importancia da diversidade e do poder
gerador do contacto com a diferenga, com
formas ndo habituais de pensar e de agir.
Concluimos reforgando outra importante ca-
racteristica deste projeto: a possibilidade criada
de trabalho colaborativo entre formadoras do
ensino superior e educadores/as de infancia
no terreno, em processos sinérgicos entre cul-
turas gue se querem progressivamente mais
dizlogantes e generativas, em prol, neste caso
concreto, da melhoria da qualidade das insti-
tuicdes educativas, da profissionalidade e das
experiéncias quotidianas de criangas e adultos
em contextos de educago de infancia.
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